Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение Венгеровский детский сад №4
















Мастер-класс по развитию речи
Игры с манкой, как метод развития речи в домашних условиях














составил: педагог-психолог
первой квалификационной категории
Т.А.Новоселова






Венгерово 2019г
Цель: Повышение профессиональной компетентности родителей по использованию игр с манкой для стимуляции речевого развития детей.
Задачи: 
· развивать кинестетическую чувствительность и мелкую моторику рук;
· развивать речевую активность в процессе познавательной деятельности и игре;
· вызвать положительные эмоции, связанные с новыми впечатлениями.
Оборудование: лотки с манкой, трубочки для коктейля, цветные камешки, мелкие игрушки, цветные картинки.
Ход мастер-класса:
Добрый вечер, уважаемые родители! Сегодня вашему вниманию я предоставлю мастер –класс по развитию речи на тему «Игры с манкой, как метод развития речи в домашних условиях».
Манка – это не только вкусная каша, но и полезная крупа для развития мелкой моторики и сенсорики. 
Манка по текстуре очень похожа на песок. К тому же манку можно найти в любом доме, в любое время года.  Игры с манкой развивают мелкую моторику, воображение, развивают речь. Кроме того, манка успокаивающе действует на ребенка и способствует развитию воображения. Иногда для смены тактильных ощущений (когда хочется эффекта «прохладного морского песочка»), можно положить манку ненадолго в холодильник.
Играть с манкой просто и легко с детьми разного возраста. Сейчас мы вместе с вами выполним ряд упражнений, которые вы сможете повторить дома со своими детьми.
Для того чтобы приготовить наши пальчики к работе, мы немного их разомнем. Положите руки ладонями на манку, потрогайте ее, просейте через пальцы, наберите в кулак и высыпьте струйкой.
Упражнение «Необыкновенные следы»:
· «Идут медвежата» -  кулачками и ладонями с силой надавливайте на манку;
· «Прыгают зайцы» - кончиками пальцев ударяйте по поверхности манки, двигаясь в разных направлениях;
· «Ползут змейки» - пальцами рук делайте поверхность манки волнистой;
· «Жучки – паучки» - погружаете руки в манку и двигаете всеми пальцами, имитируя движения насекомых.
Развитие связной речи
· «Мой клад» - зарываете в манку предмет и описывает его, не называя. Тот, кто догадается, о каком предмете идёт речь, откапывает его в манке.
· «Нарисуй и расскажи» - создаёте картинку на манке и сопровождаете свои действия речью.
Игры и упражнения на развитие диафрагмального дыхания
Перед началом игр по развитию дыхания необходимо обучить детей следующим правилам, применяя игровые моменты:
- Набирай воздух через нос, не поднимая плечи, и надувай живот «шариком».
- Выдыхай медленно и плавно.
- Старайся так дуть, чтобы воздушная струя была очень долгой.
· «Выровняй дорогу» -  от детской машинки взрослый проводит неглубокую канавку в манке. Ребёнок воздушной струёй выравнивает дорогу перед машинкой (разделитесь на пары-один взрослый, другой ребенок, за тем поменяйтесь ролями).
· «Что под манкой?» - картинка засыпается тонким слоем манки. Сдувая манку, открываете изображение.
· «Помоги зайцу замести следы» - в манке делаются небольшие углубления (следы), ведущие к домику зайца. Неподалёку расположить лису. Необходимо «замести» все следы, чтобы лиса не обнаружила зайца.
· «Ямка» - плавной и длительной воздушной струёй выдувайте ямку в манке.

[image: C:\Users\Вячеслав\Desktop\фото мастер-класс с манкой\5.jpg]

Развитие мелкой моторики
· [bookmark: _GoBack]«Волшебный круг» -  пальцами нарисуйте круги: самый большой, внутри поменьше, ещё меньше – и так до тех пор, пока в центре кругов у вас не образуется точка. Теперь украсьте круги разными предметами: камешками, ракушками, пуговицами, монетками. Как и круги украшать можно что угодно: отпечатки пальцев, ладоней, игрушек и т. д.
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Дорогие родители! Большое спасибо, что вы приняли активное участие в нашем мероприятии. Обязательно используйте эти идеи и придумывайте свои варианты логопедических игр, ведь регулярные занятия на развитие речи и мелкой моторики – залог успешного и своевременного овладения речевыми навыками. Спасибо за внимание. Я готова выслушать ваши вопросы и предложения.
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